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2020فوریه 27: در جهان19وضعیت کووید 



مقدمه

 تیم اطلاعات حاصل یافته های  مشترک اینWHO مسئولین چینمستقر در چین و

.می باشد( 19کووید )در خصوص اپیدمی کرونا 

 گروهWHO ین ابه به سرپرستی آقای تدروس طبق هماهنگی با رئیس جمهور چین

.کشور اعزام شد

 در ایین تییم حریور    چیین از نفری 12گروه به همراه یککشور 13از نفری 25تیم

.داشتند



اصلی در این گزارشعنوان 3

را انجام داد؟چه اقداماتی چین در پاسخ به اپیدمی -1

شدند؟چگونه عملیاتی رویکردهای دولت چین -2

؟موثر بودندآیا اقدامات -3



ی در پاسخ به اپیدمچین : 1سوال 
چه کرد؟



چین در پاسخ به اپیدمی چه کرد؟: 1سوال 

 در کندار  ابزارهای قددیمی و پایده ای بهداشدت عمدومی     از

. استفاده شدرویکردهای خلاقانه 



 ومی  ابزارهای قدیمی و پایه ای بهداشت عم: کلیپاسخ

اقدام اصلیپنج: پاسخ اختصاصی

در پاسخ به اپیدمی چه کرد؟چین : 1سوال 



بیمارانشناسایی 

ردیابی موارد تماس 
ارتباطات بین افرادو  اعمال محدودیتهای

جابجایی جمعیت کاهش و توقف 
تماس های اجتماعی

 کلیپاسخ :
قدیمی و پایه ای بهداشت عمیومی در ابزارهای 

رویکردهای خلاقانهکنار 

در پاسخ به اپیدمی چه کرد؟چین 



 کلیپاسخ :
در کنییار قییدیمی و پایییه ای بهداشییت عمییومی ابزارهییای 

رویکردهای خلاقانه

در پاسخ به اپیدمی چه کرد؟چین 

تکنولوژی های سلامت از راه دور برای تشخیص 
(5Gدر تشخیص از راه دور)

اعمال محدودیت های 
برون مرزیسفرهای 



ندانجام دادکلیدی اقدام پنج آنها: پاسخ اختصاصی.
و محدودیت جابجایی« ووهان»قرنطینه کردن شهر -1
تحکیم و تقویت همزبانی و کنش جمعی-2
قرار دادن تمام تجهیزات دولت در اختیار مقابله با ویروس-3
پاسخ سریع همراه با استفاده از تکنولوژی-4
تامین آذوقه برای جمعیتی بزرگ-5

در پاسخ به اپیدمی چه کرد؟چین 



یولبودیکیمداخلاتپایهواساسکشورمختلفهایبخشدر
منطقهرهشرایطبهبستگیوبودمتفاوتآناعمالبرایاقدامدرجات

.داشت
.بودبرنامهایناجرایبرایلازمشرطدرستهایدادهداشتن

:اقدام کلیدی انجام دادند5آنها 

:اقداماولین-1
قرنطیه کردن شهر ووهان و اقدامات کنترلی برای سایر شهرها



ینه مداخلات قرنطاصل مهم این بود که در هر منطقه رویکردهای متناسب اتخاذ گردید؛ 
:و براساس معیارهای زیر تقسیم می شدبراساس شهرهای مختلف متفاوت بود

آیا در این  هنوز موردی ندارند؟  •
موارد تک گیر دارند؟  •
خوشه ای از موارد دارند؟•

؟(شبیه ووهان)یا انتقال در سطح جامعه اتفاق افتاده است •

.به همین شکل رویکردهای مداخله ای متفاوتی اتخاذ شدند

:اقدام کلیدی انجام دادند5آنها 

:اقداماولین-1
قرنطیه کردن شهر ووهان و اقدامات کنترلی برای سایر شهرها



احترواقعاولیاست،راحتاینچینمثلسیاسیسیستمدرشودگفتهشاید•
رایبمسئولیتاحساسوتعهدوعلاقهکشوریکفراداهمهدربشودکهنیست
.کردایجادویروساینتوقف

یجبسویروسبامبارزهبرایکهکردیدمیاحساسشدمیصحبتهرکسیبا•
.استشده

.بودندمشترکاحساسدارایهمه•

:اقدام کلیدی انجام دادند5آنها 

:اقدامدومین-2
تحکیم و تقویت همزبانی و کنش جمعی 



تند،پذیرفراقطارایستگاهبودنبستهمردمووهاندر•
اعتراضووهانایستگاهدرقطارهانکردنتوقفبه

.کردندقبولراهامحدودیتهمهونداشتند
ایبرنیزچیندیگرهایاستانازداوطلبانههایتیم•

.آمدندووهانمنطقهبهکمک
.  هیچ نیروی زیادی برای نگه داشتن مردم در خانه ها استفاده نشد•

!!!تصمیم خود مردم، ماندن در منازل خود بود
!!!!شهر خودکار خلوت شده بود•

:اقدام کلیدی انجام دادند5آنها 

:اقدامدومین-2ادامه
تحکیم و تقویت همزبانی و کنش جمعی 



      هدف مقابله با ویروس بود نه خددمات رسدانی بده مدردم بدرای
!!!کارهای خود

ت و قطارها و سیستم حمل و نقل در اختیار مقابله با ویروس اس
.بخشی از پاسخ بوده است

گذرنامه ورود و خروج افراد در مناطق قرنطینه تعریف شد.

:اقدامسومین-3
ابله با قرار گرفتن تمام تجهیزات دولت در اختیار مق

ویروس  

:اقدام کلیدی انجام دادند5آنها 



:اقدامسومین-3ادامه
ابله با قرار گرفتن تمام تجهیزات دولت در اختیار مق

ویروس  

:اقدام کلیدی انجام دادند5آنها 

واهدافبامتناسبراخودمسئولیتوزارتخانههر
.کردتعریفامکاناتمجددبررسی

کنترلخانهوزارتهراصلیهدفجدیدتعاریفدر
ومشیخطآناساسبروشدتعریفکروناویروس
.گردیدندتعریفجدیداقدامات



:اقدامچهارمین-4
پاسخ سریع همراه با استفاده از تکنولوژی

:اقدام کلیدی انجام دادند5آنها 

 از پایگاه های داده(Database )بزرگ استفاده کردند.

از هوش مصنوعی استفاده کردند.

 از توانایی بخش خصوصی مثل وی چت(WeChat )استفاده کردند.

مدیریت تعداد بسیار بالای داده های تماس افراد را انجام دادند و از آنها استفاده کردند.

 هدا را از  با تمامی افراد مبتلا شده از طریق این پایگاه های داده ارتباط برقرار کردند و اطلاعدات آن
.  همین طریق بررسی کردند

 ژی بودها با استفاده از تکنولوکار مهم پیدا کردن موارد بیماری و ردیابی دقیق تماس.



:اقدامچهارمین-4ادامه
پاسخ سریع همراه با استفاده از تکنولوژی

:اقدام کلیدی انجام دادند5آنها 

بهپاسخجهتعادیروالازکاملبطورهابیمارستانبرخیشدنخارج
کروناویروس

غیرحروریوآنلاینبصورتمتخصصینمشاورهدرصد50ازبیشانجام

آنلاینبصورت...وهاداروخانهسلامت،نظاممعمولخدماتارائه

حروریاقداماترساندنحداقلبه

عادیانبیماربهدهیپاسختاکردندمشخصنیزرابیمارستانهاازتعدادی
.نشودمتوقفحتیالکتیوو



:اقدامپنجمین-5
تامین آذوقه برای یک جمعیت بزرگ

:اقدام کلیدی انجام دادند5آنها 

 می دادندسفارش آنلاین را بصورت ... تحویل غذا و آب و حتی.

 بپردازندکالاهای موجود به فروشبراساس اپلیکیشن هایی طراحی شد تا با قیمت بازار .

 ز تیمی برای ارائه خدمات به مردم فراهم شد که در چهار نوبت تمامی خدمات مورد نیدا
. را به آنها ارائه می داد



چگونه اقدامات را چین : 2سوال 
عملیاتی کرد؟



اقدامات چگونه عملیاتی شدند؟: سوال دوم

مناطق شهری:

 پیاده کردنداقدامات را خودشان این براساس شرایط شهرستان ها واستان ها همه  .

 بودتطبیق آن با امکانات هر منطقه و تماس ها با بیماران ردیابی اصلی بحث  .



اقدامات چگونه عملیاتی شدند؟: ادامه سوال دوم

 روستاها وضع چطور بوددر  :

وجود داشتند( فیلد)عرصه در هایی تیم  .

 بودندبرقراری ارتباط با بیماران در منطقه به دنبال مختلف های تیم.

 ده برای تسهیل ارتباطات بین مناطق روسدتایی و شدهرها اسدتفا   جی 5تکنولوژی و پلاتفورم از
.  کردیم

 بده  (لدد فی)ارتباط خوب، استفاده از تکنولوژی ها و تیم هدای حاردر در عرصده    توانستند با آنها
.را انجام دهندنقشه انتقال و ردیابی موارد تماس خوبی 



آیا اقدامات آنها موثر  : 3سوال 
بودند؟



آیا اقدامات چین موثر بودند؟: سوال سوم

    ،همانگونه که در نمودار می بینید یک اوج وجود دارد و بعدد پدایین مدی آیدد
.بنابراین اقدامات آنها موفقیت آمیز بوده است



آیا اقدامات چین موثر بودند؟: ادامه سوال سوم

  آیا این اعداد و ارقام واقعی است؟

.تعداد مهم نیست، روند مهم است



آیا اقدامات چین موثر بودند؟: ادامه سوال سوم

  آیا این اعداد و ارقام واقعی است؟

.تعداد مهم نیست، روند مهم است

چگونه روندها و تغییرات اپیدمیولوژیک بررسی شدند؟
(مصاحبه)و پزشکان ( مشاهده)بررسی میزان مراجعه به بیمارستان ها -1

تغییر در تعداد مراجعات به کلینیک های تب-2

تغییر در روند تعداد سی تی اسکن ها و تست های بالینی موجود-3

تغییر در مصرف داروهای مرتبط با بیماری در استان-3

استفاده از داده های مرگ و میر به صورت دقیق-4



برخی نکات و پیشنهادات
برگرفته از تجربه چین



چند نکته

در چین نمونه های جدید استانهای مختلف به سرعت
اعلام می شدند تا مداخلات لازم در آن اسیتان انجیام   

.  بگیرد

دپاسخ تست های آزمایشگاهی آنی منتشر می شدن .

   در جاهایی که درگیری بالا بود تعداد زییادی بیا تیب
در. مراجعه می کردند و می خواستند که تست شیوند 

هزار تست برای ویروس انجیام  320یک استان بالغ بر 
و زمانیکدده شددرود کردنددد حدددود نددیم درصددد  شیید 

0/02مثبت داشتند و اخیرا به حددود  ( درصد0/49)
.  درصد رسیده است



چند نکته

 فتده  در چین به درستی از علم و تکنولوژی بهدره گر
ی ها شد؛ با گذشت هشت هفته از شروع بیماری، چین

ه را ارائد ششمین سری از داده های مداخلات بالینی 
.دادند و راهنماهای بالینی ارائه می دادند

 ی گایدلاین ها را به روز رسدان شش بار در این مدت
.نمودند

دسته تست ها بر اساس گایدلاین گرفته می شد و آن
د از افرادی که بدون علائم درخواست تست می دادن

.  هزینه افراد دارای علائم را پوشش می دادند



چند نکته

آمادگی باید شامل موارد زیر باشد:
تخت های مورد نیاز-

اتاق های دارای ونتیلاتور-

هاروش های موثر برای شناسایی بیماران و ردیابی تماس-

درصد کدل مدوارد   80که )درصد خیلی کمی از موارد خفیف : نکته
عدداد  به پنومونی می رسند این موضوع در برآورد ت(  خفیف هستند

.کمک کننده است.. تخت های مورد نیاز و ونتیلاتور و 



پیشنهادات

 هفته در بیمارستان یا مکدان هدای مخصدوی ایزولده     6برای مدت افرادی که بیمار می شوند
.نگهداری شوند

 باشد تا کنترل شودمرحله به مرحله ... و بازگشایی مدارس، دانشگاه های باید.

 شروع شوداز ورودی هر بخش باید کردن ایزوله.

 اعمال شودکار محدودیت های مرتبط با بازگشت به محیط اعمال.

اری باشدبیمبر اساس دوره انتقال فازبندی شده و به تدریج به صورت ازگشت به محیط کار ب.

 کهه  نانی صدور گواهی سلامت برای کارگران و کارکطراحی یک فرآیند جابجایی با استفاده از
کننددر استانهای دیگر کار می 



پیشنهادات

نیدشناسایی بیماران خیلی مهم است؛ چون وقتی در جنگ هستید باید دشمن خود را ببی.

 مدوارد بیمداری   ؛ تا بتوانند با شناساییآتیپیکمراقبت برای پنومونی سیستم طراحی و برقراری
.  ردیابی را انجام دهند

 ایجاد کنید؛ کلینیک های که مراجعه براساس پروتکل زیر باشدکلینیک تب:

مراجعه فرد با تب•

ارزیابی سریع بیمار•

انجام سی تی اسکن•

تست ویروس•

تصمیم در رابطه با اینکه فرد ایزوله شود یا خیر؟•



پیشنهادات

 مردم خود را در کشورها با خودتان همراه و آماده کنیدباید.

باید استراتژی کشور را به مردم بگویید.

 بین استان های مختلف انسجام زیادی باشدباید.

ددمهم تقسیم یکسان منابع نیست بلکه باید براساس نیاز تقسیم گر.



منبع

World Health Organization:
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-
coronavirus-2019/media-resources/press-briefings#
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